
Prier en équipe, à la maison, seul ou avec d’autres… Prolonger cette prière 
tout au long du mois… Aller à votre rythme.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
LES TEMPS DE SILENCE OU DE PARTAGE AU COURS DE LA PRIERE SONT 

IMPORTANTS. NE LES NEGLIGER PAS.  ALTERNER LES LECTEURS AU COURS DE LA 

PRIERE. Vous pouvez choisir d’autres chants. Pour commencer ce temps de prière 
prenons quelques instants de silence pour offrir au Seigneur notre vie, lui confier ce 

qui habite notre cœur et disposons-nous intérieurement à prier en communion avec toutes les communautés paroissiales. 

AU NOM DU PERE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT. AMEN    
R. Bénis le Seigneur, ô mon âme, du fond de mon être, son Saint Nom.     

Bénis le Seigneur, ô mon âme, et n’oublie aucun de ses bienfaits

Pour la plupart d'entre nous, le temps des vacances est maintenant bien loin. 
Confions cette rentrée au Seigneur. 

➢ Merci Seigneur, pour les semaines d'été, pour les découvertes et les 
rencontres, la beauté contemplée, l'amitié et le silence. Merci pour ces trésors. 
➢ Maintenant c'est la rentrée, pour le monde scolaire, prions pour les enfants, les jeunes, l'année s'ouvre à eux 
avec des activités nouvelles, parfois de grands changements. Seigneur, donne leur d’apprendre et d’acquérir les 
connaissances intellectuelles, professionnelles et humaines dont ils auront besoin.  
➢ Accorde aux enseignants et aux formateurs l’enthousiasme de transmettre leur savoir et de faire grandir les 
jeunes. Que leur diversité soit une richesse au service de l’éducation des jeunes qui leur sont confiés. 
➢ Seigneur, fortifie les prêtres qui s’installent dans une nouvelle paroisse, les Pères Delphin, Foucauld, Serge … 

➢ Pour nous aussi Seigneur, nous Te confions cette nouvelle rentrée professionnelle ou tout simplement le retour 
à la vie ordinaire après les mois d’été. L’année sera parsemée de bons moments et d’autres plus difficiles. Donne-
nous de les vivre dans Ta paix.  
Fortifie toutes les personnes dans le monde du travail, dans leur tâche quotidienne, dans leur responsabilité. Que 
le travail le plus humble soit respecté et reconnu de tous. Fais naître le sens du service, de la solidarité avec tous 
ceux qui ont un travail pénible, avec tous ceux qui désirent du travail et n’en trouvent pas.   
➢ Donne-nous d’être attentifs et de te reconnaître en tous et particulièrement dans les plus pauvres. Puissions-
nous agir ensemble pour que la réussite soit en chacun de nous. Amen !  
➢ Je peux prendre du temps pour dire au Seigneur comment, personnellement, je veux vivre cette rentrée. 
 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

L'évangile nous appelle non seulement à aimer, mais à pardonner toujours. 
C'est peut-être ce que nous avons à vivre de plus difficile dans notre vie 
chrétienne. Nous ne pouvons y parvenir qu'en portant notre regard vers le 
Dieu de miséricorde, et vers son Fils Jésus qui a été jusqu'au bout de l'amour 
en pardonnant à ses bourreaux.  
 Évangile de 

Jésus Christ selon saint Matthieu :  En ce temps-là, 
Pierre s’approcha de Jésus pour lui demander : 
« Seigneur, lorsque mon frère commettra des fautes 
contre moi, combien de fois dois-je lui pardonner ? 
Jusqu’à sept fois ? » Jésus lui répondit : « Je ne te dis 
pas jusqu’à sept fois, mais jusqu’à 70 fois sept 
fois. Ainsi, le royaume des Cieux est comparable à 
un roi qui voulut régler ses comptes avec ses 
serviteurs. Il commençait, quand on lui amena 
quelqu’un qui lui devait dix mille talents (c’est-à-dire 
70 millions de pièces d’argent). Comme cet homme 
n’avait pas de quoi rembourser, le maître ordonna de 
le vendre, avec sa femme, ses enfants et tous ses 
biens, en remboursement de sa dette. Alors, tombant 
à ses pieds, le serviteur demeurait prosterné et 
disait : ‘Prends patience envers moi, et je te 
rembourserai tout.’ Saisi de compassion, le maître de 

ce serviteur le laissa partir et lui remit sa dette. Mais, 
en sortant, ce serviteur trouva un de ses compagnons 
qui lui devait cent pièces d’argent. Il se jeta sur lui 
pour l’étrangler, en disant : ‘Rembourse ta dette !’ 
Alors, tombant à ses pieds, son compagnon le 
suppliait : ‘Prends patience envers moi, et je te 
rembourserai.’ Mais l’autre refusa et le fit jeter en 
prison jusqu’à ce qu’il ait remboursé ce qu’il 
devait. Ses compagnons, voyant cela, furent 
profondément attristés et allèrent raconter à leur 
maître tout ce qui s’était passé. Alors celui-ci le fit 
appeler et lui dit : ‘Serviteur mauvais ! je t’avais 
remis toute cette dette parce que tu m’avais supplié. 
Ne devais-tu pas, à ton tour, avoir pitié de ton 
compagnon, comme moi-même j’avais eu pitié de 
toi ?’Dans sa colère, son maître le livra aux 
bourreaux jusqu’à ce qu’il eût remboursé tout ce qu’il 
devait. 

C’est ainsi que mon Père du ciel vous traitera, si chacun de vous ne pardonne pas à son frère du fond du cœur.

Prière 
mois de 

septembre
2023 

 



L’appel à te suivre, adressé aux Apôtres, n’en avait pas fait des saints. Ils restent avec leur fragilité humaine, leurs 
limites. Peu à peu cependant, à ton contact, ils prennent conscience de l'idéal vers lequel tu veux les conduire. 
Ton Eglise n’est pas une association de parfaits, Seigneur. Mais une société de pécheurs en route vers l’Amour  : 
Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés ! 
Tu veux nous unir dans une grande famille, mais où les liens ne sont pas ceux du sang ni d’un choix personnel. 
C’est dans la foi au même Père des cieux que nous sommes frères et sœurs… Garde-nous, ou remets-nous sans cesse, 

sur le plan de la foi, pour vivre cette fraternité. 
Combien de fois dois-je lui pardonner ? Pierre se rend compte des efforts 
qu’un tel amour exige. Comme lui, nous sommes souvent tentés de compter 
les pardons que l’on donne… Alors que ta réponse, Seigneur, nous entraîne 
dans une autre direction. Il ne s’agit pas de compter jusqu’à sept fois, mais 
d’aimer, de ressembler à notre Père des cieux qui accueille toujours le 
pécheur repentant. 
Le Royaume des cieux est comparable à un roi… Un roi qui remet des dettes 
insolvables à celui qui l’implore… A une condition cependant : Que le 

pardonné pardonne à son tour à ceux qui peuvent l’avoir offensé. 
Dans sa comptabilité, Pierre pense à lui-même, au tort qu’il a subi. Dans ta miséricorde, Seigneur, toi tu penses au 
pécheur, et tu veux le soulager, le guérir, lui rendre la joie, la délivrance. 
Ce n’est pas toujours facile de se mettre sur le chemin du pardon et de la réconciliation. Le Pape François nous 
dit ; « Si vous ne pouvez pas faire ce premier pas demandez au Seigneur la grâce de la conversion. » Le Christ nous donne 
« la générosité, le pardon, la générosité de la miséricorde », Il « nous pousse à (…) donner : donner tout de nous-mêmes, de nos 

cœurs ; donner de l'amour, en particulier ».  Instant de silence : mon pardon est-il toujours sans arrière-pensée… 

Seigneur Jésus, tu nous invites à toujours pardonner … mais bien souvent, c’est au-dessus de nos forces, car nous sommes 
humains, trop fiers, pas assez humbles, viens en aide à notre fragilité.  Donne-nous la grâce du pardon ! 
Seigneur aide-moi à rester dans le domaine de la foi et de l’amour, donne-nous d’aimer comme toi, de pardonner comme toi. 

R. Bénis le Seigneur, ô mon âme, du fond de mon être, son Saint Nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et n’oublie aucun de ses bienfaits. 

Le Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein 
d’amour, 
Sa justice demeure à jamais. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

Il pardonne toutes tes fautes, de tes maladies il te guérit, 
À la fosse il rachète ta vie. Bénis le Seigneur, ô mon âme

Seigneur, tu sais nos difficultés à vivre en paix et à pardonner. Ecoute les prières que nous t'adressons, à toi Père, qui sans te 
lasser, donnes ton pardon.                    REF   Fais-nous voir ton amour Seigneur, donne-nous ton salut 
- Haines, violences entre groupes, entre peuples, qui s'entre-tuent dans des guerres sans pardon. Seigneur, apporte 
ta paix aux hommes brûlants de haine, nous t'en prions. Ref.  
- Un mot blessant, une réflexion malveillante, l'entente familiale est parfois vite mise à mal. Seigneur, apporte la 
douceur de ta paix à nos familles, nous t'en prions. Ref. 
- Des hommes, des femmes cherchent à mettre fin à des conflits sociaux, familiaux, militaires, qu’ils puissent faire 
entendre la voix de la raison. Seigneur, apporte la force de ta paix aux hommes de bonne volonté, nous t'en prions.  
- Un pardon difficile à accorder, notre vie est entravée par des paroles qui n'osent s'exprimer. Seigneur, apporte la 
liberté de ta paix à ceux qui n'osent pas sortir de leur silence, Pour que nous devenions, ici, ensemble, capables de 
pardon, nous t'en prions. Ref 
-Seigneur Jésus, nous te confions tous ceux qui ont besoin d‘amour et de pardon : guéris toutes les blessures, nous t’en prions. R  

NOTRE PERE qui es aux cieux … Pardonne-nous nos offenses, …  

Seigneur, comme saint François d'Assise, nous te prions :
Faites de moi un instrument de votre paix.  
Là où est la haine, que je mette l'amour. 
Là où est l'offense, que je mette le pardon.   
Là où est la discorde, que je mette l'union. 
Là où est l'erreur, que je mette la vérité.  
Là où est le doute, que je mette la foi.  
Là où est le désespoir, que je mette l'Espérance.   
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. 
Là où est la tristesse, que je mette la joie. 
Faites que je ne cherche pas tant à être consolé que de 
consoler. 

D'être compris que de 
comprendre.  D'être 
aimé que d'aimer. 
Parce que c'est en 
donnant que l'on reçoit, 
C'est en s'oubliant soi-
même qu'on se retrouve soi-même, 
C'est en pardonnant qu'on obtient le pardon,  
C'est en mourant que l'on ressuscite pour la vie 
éternelle. Amen.                       Choisir un chant à Marie

  


