
Prier en équipe, à la maison, seul ou avec d’autres… Prolonger cette prière 

tout au long du mois… Aller à votre rythme.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

LES TEMPS DE SILENCE OU DE PARTAGE AU COURS DE LA PRIERE SONT 

IMPORTANTS. NE LES NEGLIGER PAS.  ALTERNER LES LECTEURS AU COURS 

DE LA PRIERE. Vous pouvez choisir d’autres chants.  

Pour commencer ce temps de prière prenons quelques instants de silence pour offrir au Seigneur notre vie, lui confier ce qui 

habite notre cœur et disposons-nous intérieurement à prier en communion avec toutes les communautés paroissiales.  

PROPOSITION : Prier chaque matin quelques mots de l’Evangile ou des mots lus dans le commentaire ci-dessous. Ils 

peuvent être médités, « ruminés ». S’efforcer de mémoriser les mots, les répéter au cours de la journée, comme un 

compagnonnage avec le Seigneur ou répondre à la question de Jésus : Pour vous, qui suis-je ? » 

AU NOM DU PERE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT. AMEN 

Nous revenons de vacances avec plein de beaux souvenirs dans la tête. Sois béni, Seigneur, pour tous tes cadeaux de l’été : 
 Les bonnes journées en famille, la joie de l’amitié, pour la beauté contempler, les paysages, le soleil et le silence. 

Nous pensons aussi à tous ceux qui n’ont pu prendre des vacances, aux personnes seules, aux malades … 

Une année pleine de découvertes s’ouvre à tous, en milieu scolaire, au caté, en milieu étudiant, professionnel, ou tout 
simplement chez soi : 

“Quel que soit votre travail, faites-le de bon cœur, comme pour le Seigneur et non pour plaire à des 
hommes” (Colossiens 3, 23) 

 

  Tournez les yeux vers le Seigneur, 
et rayonnez de joie. 

Chantez son nom de tout votre cœur, 
Il est votre sauveur, c'est lui votre Seigneur. 

 

1- J'ai cherché le Seigneur, et il m'a écouté. 
Il m'a guéri de mes peurs et sans fin je le louerai. 

2- Dieu regarde ceux qu'il aime il écoute leur voix. 
Il les comble de leur peine et il guide leurs pas. 

3- Ceux qui cherchent le Seigneur ne seront privés de rien 
S'il lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de bien. 

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc 8, 27-35  

En ce temps-là, Jésus s’en alla, ainsi que ses disciples, vers les villages 
situés aux environs de Césarée-de-Philippe. Chemin faisant, il 
interrogeait ses disciples : « Au dire des gens, qui suis-je ? »  
Ils lui répondirent : « Jean le Baptiste ; pour d’autres, Élie ; pour 
d’autres, un des prophètes. »    Et lui les interrogeait : « Et vous, que 
dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? » 
Pierre, prenant la parole, lui dit : « Tu es le Christ. »  Alors, il leur 
défendit vivement de parler de lui à personne. Il commença à leur 
enseigner qu’il fallait que le Fils de l’homme souffre beaucoup, qu’il 
soit rejeté par les anciens, les grands prêtres et les scribes, qu’il soit tué, et que, trois jours après, il ressuscite. Jésus 
disait cette parole ouvertement. 
Pierre, le prenant à part, se mit à lui faire de vifs reproches. Mais Jésus se retourna et, voyant ses disciples, il 
interpella vivement Pierre : « Passe derrière moi, Satan ! Tes pensées ne sont pas celles de Dieu, mais celles des 
hommes. » Appelant la foule avec ses disciples, il leur dit : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à 
lui-même, qu’il prenne sa croix et qu’il me suive. Car celui qui veut sauver sa vie la perdra ; mais celui qui perdra 
sa vie à cause de moi et de l’Évangile la sauvera. » 
Commentaires du pape François  

« Dans le passage 
évangélique revient la 
question qui traverse tout 
l’Evangile de Marc : qui est 
Jésus ? Mais cette fois, c’est 
Jésus lui-même qui la pose 
à ses disciples, les aidant à 
affronter l’interrogation 
sur son identité. Avant de 

d’interpeller directement les Douze, Jésus veut entendre 
d’eux ce que les gens pensent de Lui, (et Il sait bien que 
les disciples sont très sensibles à la popularité du Maître) 
! C’est pourquoi Il demande : « Qui suis-je, au dire des 
gens ? »  

Il en ressort que Jésus est considéré par le peuple comme 
un grand prophète. Mais, en réalité, Il ne s’intéresse pas 
aux sondages ni aux bavardages des gens. Il n’accepte 
pas non plus que ses disciples répondent à ses questions 
par des formules préfabriquées, en citant des 
personnages célèbres des Saintes Ecritures, car une foi 
qui se réduit à des formules est une foi myope. Le 
Seigneur veut que ses disciples d’hier et d’aujourd’hui 
établissent une relation personnelle avec Lui et 
L’accueillent ainsi au centre de leur vie. C’est pourquoi 
Il les presse de se placer en toute vérité face à eux-mêmes 
et Il demande : « Et vous, que dites-vous ? pour vous, 
qui suis-je ? »).  
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Aujourd’hui, Jésus adresse cette demande si directe et si confidentielle à chacun de nous : « Toi, qui dis-tu que je 
suis ?                                      Vous, qui dites-vous que je suis ? Qui suis-je pour toi ? ».  

SILENCE et TEMPS de REFLEXION 
 

Jésus, Toi qui a promis d’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient, 
R. Ô Dieu, pour porter au monde ton feu, voici l’offrande de nos vies 

Chacun est appelé à répondre, dans son cœur, en se laissant éclairer par la lumière que le Père nous donne pour 
connaître son Fils Jésus. Et il peut nous arriver à nous aussi, comme à Pierre, d’affirmer avec enthousiasme : « Tu 
es le Christ ».  
Cependant, quand Jésus nous dit clairement ce qu’Il a dit à ses disciples, c’est-à-dire que sa mission ne s’accomplit 
pas sur la voie large du succès, mais sur le sentier ardu du Serviteur souffrant, humilié, rejeté et crucifié, il peut nous 
arriver à nous aussi, comme à Pierre, de protester et de nous rebeller parce que cela est en opposition avec nos 
attentes, les attentes mondaines. Dans ces moments-là, nous méritons nous aussi le reproche salutaire de Jésus : « 
Passe derrière moi, satan ! Car tes pensées ne sont pas celles de Dieu, mais celles des hommes ! » (v. 33). 
Frères et sœurs, la profession de foi en Jésus Christ ne peut pas s’arrêter aux paroles, mais elle requiert d’être 
authentifiée par des choix et des gestes concrets, par une vie marquée par l’amour de Dieu, par une vie grande, par 
une vie pleine de d’amour pour notre prochain. Jésus nous dit que pour le suivre, pour être ses disciples, il faut se 
renier soi-même (cf. verset 34), c’est-à-dire renier les prétentions de l’orgueil égoïste, et prendre sa croix. (...)  
Que la Vierge Marie, qui a vécu sa foi en suivant fidèlement son Fils Jésus, nous aide nous aussi à marcher sur Sa 
route, en dépensant généreusement nos vies pour Lui et pour nos frères. » 
Pape François (Angelus, 16 septembre 2018) 

 Jésus, Toi qui as promis d’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient, 
R. Ô Dieu, pour porter au monde ton feu, voici l’offrande de nos vies.

Intentions de prière :  Ref. à choisir 
- « Au dire des gens, qui suis-je ? ». Que 

l’incroyable nouvelle du Fils de Dieu parvienne à 

ceux qui voient le Christ comme un sage parmi 

d’autres, et que leur vie en soit transformée. Ref. 

- Seigneur, donne aux blessés de la vie de chercher 

en Toi leur refuge et leur soutien. Donne-leur des 

frères capables de leur révéler la lumière du 

Ressuscité. Ref. 

. Seigneur donne-aux enfants, aux jeunes de la 
curiosité et de l’enthousiasme !  Donne-leur de 
trouver des amis avec qui partager leurs joies et leurs 
soucis.” Ref. 
 

 - Seigneur, donne aux enseignants, aux éducateurs 
et à tous ceux qui doivent participer à la 
construction de l’avenir de notre monde, l’humilité, 
la bienveillance et l’enthousiasme pour donner le 
meilleur d’eux-mêmes par l’exemple de leur vie 
cohérente avec leurs paroles. Ref. 

Seigneur, donne à tous ceux qui ont faim d’amour de 
trouver en Toi leur apaisement. Donne à tous ceux 
qui n’ont plus faim de toi de découvrir la joie de ton 
Appel. Ref. 

. Seigneur donne-aux enfants, aux jeunes de la 
curiosité et de l’enthousiasme !  Donne-leur de 
trouver des amis avec qui partager leurs joies et 
leurs soucis.”Ref. 

Intentions personnelles :

Dieu de miséricorde, en ton Fils Jésus-Christ,  
Tu as révélé l’immense amour que tu portes à l’humanité. 
Par ton Esprit, tu renouvelles sans cesse au cœur du monde 

Ta présence vivante qui anime les cœurs des hommes qui s’ouvrent ta Parole. 
Tu demeures avec nous tous les jours jusqu’à la fin des temps. 

Dieu de Miséricorde, tout au long de cette nouvelle année, 
Fais de moi un témoin cohérent et heureux de te connaître et de te 

suivre 

Pour t’aimer et de te faire aimer. 
Par Jésus-Christ ton Fils Bien-aimé, le Sauveur du monde. Amen 

Chant à Marie : Je vous salue Marie …ou autre  
Cette année, l’Église catholique célèbre le 60ème anniversaire de la 
restauration du diaconat permanent. Pour marquer cet événement 
significatif, notre évêque, Mgr Marc Beaumont, vous invite à une 

célébration spéciale qui se déroulera le dimanche 29 septembre à la cathédrale de Moulins. 
Cette journée s’articulera autour d’une Exposition Permanente qui vous fera découvrir l’histoire du diaconat. La 
journée culminera avec l’Eucharistie à 16h. 

 

 


