
Prier en équipe, à la maison, seul ou avec d’autres… Prolonger cette 
prière tout au long du mois…  Aller à votre rythme.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

LES TEMPS DE SILENCE OU DE PARTAGE AU COURS DE LA PRIERE SONT IMPORTANTS. 
NE LES NEGLIGER PAS.  ALTERNER LES LECTEURS AU COURS DE LA PRIERE.  
                                   VOUS POUVEZ CHOISIR D’AUTRES CHANTS ET REFRAINS 
Pour commencer ce temps de prière prenons quelques instants de silence 

pour offrir au Seigneur notre vie, lui confier ce qui habite notre cœur et disposons-nous intérieurement à prier en 
communion avec toutes les communautés paroissiales.   

AU NOM DU PERE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT. AMEN 

- Octobre est le mois du rosaire, cette belle prière mariale récitée à partir d’un chapelet. Au rythme des Je 
vous salue Marie, nous prions avec les épisodes de la vie du Christ : mystère joyeux, douloureux, glorieux 

- En octobre une Semaine est particulièrement consacrée aux missions dans le monde. Cette année, la 
Semaine Missionnaire Mondiale pour la Mission aura lieu du dimanche 11 octobre au dimanche 18 

octobre 2026. 

JE VOUS SALUE MARIE 
Le Mois du Rosaire : Tout au long 

d'octobre, les 

chrétiens sont 

invités à prier 

la Vierge Marie 

en méditant les 

grands 

épisodes de la 

vie du Christ. 

Ô Vierge Marie, 

Mère très 

sainte, en ce 

mois d’octobre que l’Église t’a consacré, je viens 

me placer sous ton manteau de lumière et de paix. 

Tu es la Mère du Rosaire, la Reine des cieux et la 

douce consolatrice des âmes. Tu accueilles nos 

prières comme on accueille une offrande d’amour, 

et tu les présentes à ton Fils Jésus avec une 

tendresse infinie. 

Je t’offre, en ce mois béni, la couronne de mes 

prières, les roses de mes « Je vous salue Marie, et 

les battements de mon cœur en union avec le tien. 

Chaque grain de mon chapelet sera pour toi un 

mot d’amour, chaque dizaine une confiance 

renouvelée, chaque mystère médité une rencontre 

avec ton Fils bien-aimé. AVE MARIA 

Ô Marie, Mère du Verbe fait chair, toi qui as 

accueilli dans ton sein la Lumière du monde, 

enseigne-moi à contempler Jésus à travers ton 

regard. 

Aide-moi à marcher à ses côtés dans les mystères 

joyeux de sa naissance, à compatir à sa 

souffrance dans les mystères douloureux, à me 

réjouir de sa victoire dans les mystères glorieux, et 

à me laisser illuminer par sa Parole dans les 

mystères lumineux. 

Apprends-moi à prier non seulement avec mes 

lèvres, mais avec mon cœur, mon silence et ma vie 

tout entière. 

Que chaque Ave Maria soit un acte d’amour 

sincère, une semence de paix déposée dans le 

monde, une flamme d’espérance pour ceux qui 

doutent, et un souffle de foi pour ceux qui 

souffrent. AVE MARIA 

Ô Reine du Rosaire, toi qui as promis tant de 

grâces à ceux qui récitent ton chapelet avec 

ferveur, je viens déposer à tes pieds mes intentions 

et mes fardeaux. Je te confie mes joies et mes 

peines, ma famille, mes amis, ceux que j’aime et 

ceux que j’ai du mal à aimer. Je te confie aussi le 

monde entier, si souvent blessé par la guerre, la 

haine et l’indifférence. Intercède auprès de ton Fils 

pour que la paix renaisse dans les cœurs, pour que 

la charité triomphe du mal, et que la lumière du 

Christ dissipe les ténèbres de notre temps. 

Ô Marie, Mère du Rosaire, toi qui à Fatima as 

demandé de prier chaque jour ton chapelet, 

rappelle à tes enfants la puissance de cette prière 

simple et humble. Je vous salue Marie 

Fais-nous comprendre qu’en méditant les mystères 

de ton Fils, nous puisons la force de vivre avec foi 

et d’aimer avec courage. Aide-nous à demeurer 

fidèles à la prière quotidienne, à offrir nos rosaires 

comme des chaînes d’amour unissant la terre au 

ciel. Ô Vierge fidèle, guide des âmes, fais de ce 

mois du Rosaire un temps de conversion et de 

grâce. 

Réveille en moi le désir de la sainteté, ravive ma foi 

parfois endormie, et ranime ma confiance dans les 

promesses de ton Fils. Fais que mon cœur, comme 

le tien, devienne un lieu d’accueil pour la volonté 

de Dieu, un espace de lumière, de silence et de 

prière. 

Je t’invoque aussi pour les âmes du purgatoire, 

pour les malades, 

les pauvres et les 

oubliés. 

Que par ta prière 

maternelle, ils 

trouvent 

consolation, 

espérance et 

salut. 

Prière 
mois 

d’octobre 
2026 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/rosaire/
https://hozana.org/priere/chapelet
https://saintbrieuc-treguier.catholique.fr/informer/agenda/evenements/semaine-missionnaire-mondiale-2026-2/
https://saintbrieuc-treguier.catholique.fr/informer/agenda/evenements/semaine-missionnaire-mondiale-2026-2/
https://saintbrieuc-treguier.catholique.fr/informer/agenda/evenements/semaine-missionnaire-mondiale-2026-2/
https://saintbrieuc-treguier.catholique.fr/informer/agenda/evenements/semaine-missionnaire-mondiale-2026-2/


Et quand mes forces viendront à manquer, récite à 

ma place, ô Mère du Rosaire, les Ave Maria que je 

n’aurai pas pu achever, pour que ma vie entière 

devienne un dernier acte d’amour. AVE MARIA 

Ô Marie, étoile du matin, répands sur ton Église la 

clarté de ta présence. 

Unis les chrétiens dans la foi et la prière, et fais de 

nous, tes enfants, des porteurs de paix, de bonté et 

de vérité. Je te salue, Mère du Rosaire, Mère de 

Dieu et notre Mère, je t’aime, je te remercie, et je 

te promets de te prier chaque jour, jusqu’à ce que 

mon dernier souffle se transforme en un Ave Maria 

éternel dans la lumière du ciel. Amen. AVE MARIA

➢ Reprendre les noms donnés à Marie (en bleu) les uns après les autres et dire : priez pour nous. 
➢ Confions à Marie nos intentions particulières, malades, exclus, jeunes en difficulté … Choisir un refrain 

• Seigneur, rassemble-nous dans la paix de ton amour 

Le mois d'octobre est entièrement consacré par l'Église catholique aux Missions pour rappeler à chaque 

baptisé son engagement dans l'évangélisation. Dimanche des Missions, dimanche 18 octobre 2026 

Ce mois missionnaire est une période de prière et de partage pour soutenir les Églises 
locales à travers le monde. Sous le patronage de sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus, 
patronne des missions. Une initiative liée aux Œuvres Pontificales Missionnaires (OPM),  
➢ Demandons à Sainte Thérèse, patronne des missions d’intercéder pour que 
des jeunes répondent courageusement à l’appel du Seigneur et puissent discerner 
leur vocation. Seigneur nous t’en prions. Ref 

La première responsabilité missionnaire de l’Église est de renouveler et de maintenir 
vivante l’unité spirituelle et fraternelle entre ses membres. Les OPM sont un signe vivant 

de l’unité et de la communion missionnaire ecclésiale. Si l’unité est la condition de la 
mission, l’amour en est la substance. Toujours garder les yeux tournés vers le Seigneur. 

Que tous soient un, comme toi, Père, tu es en moi, et moi en toi. Qu’ils soient un en nous, eux aussi, 
pour que le monde croie que tu m’as envoyé. Jn 17, 21  

• Seigneur, rassemble-nous dans la paix de ton amour 
➢ Que le Seigneur raffermisse nos communautés chrétiennes dans leur mission afin qu’elles témoignent 

sans relâche des valeurs évangéliques, Seigneur nous t’en prions Ref 

Le pape Léon XIV rappelle que l’identité de l’Église est de vivre en communion qui jaillit de la Trinité.  
Cette communion se traduit par une fraternité entre tous les êtres humains et par une harmonie 

renouvelée avec toute la Création. Nous ne marchons pas seuls. Rassemblés par le Christ, depuis notre 
baptême, nous sommes greffés sur lui comme les sarments à la vigne (cf. Jn15,4), nous avançons unis dans la 

Mission de l’Église. En Église, nous empruntons le chemin de la communion, là 
où le Christ brise nos murs de séparation, nous offre son pardon et nous 

rassemble dans son amour.  
Cette communion se traduit par une fraternité, en créant des ponts. Vivons 

plus intensément cette communion. Cette unité est au service de la Mission. Elle 
rend crédible notre témoignage d’amour et fortifie notre engagement auprès des 

plus pauvres. 

➢ « En Église, demandons la grâce d’être un dans le Christ, enracinés 

dans son amour, afin que notre mission soit crédible et féconde ! » Ref        
Sr Marie Diouf  Responsable Animation  

Le Saint-Père rappelle la substance de la mission, qui est l’amour. L’amour 
est le fruit de l’unité des chrétiens entre eux et en Jésus-Christ : 

« LA MISSION NAIT DANS L’AMOUR, SE VIT DANS L’AMOUR ET CONDUIT A L’AMOUR ». 

PRIÈRE de la Semaine Missionnaire Mondiale Pape Léon XIV 
Père saint, Accorde-nous d’être un dans le Christ, enracinés dans son amour qui unit et renouvelle. 

Fais que tous les membres de l’Église soient unis dans la mission, dociles à l’Esprit Saint, courageux dans le 

témoignage de l’Évangile, annonçant et incarnant chaque jour ton amour fidèle pour toute créature. 

Bénis les missionnaires, soutiens-les dans leurs efforts, garde-les dans l’espérance ! 

Marie, Reine des missions, accompagne notre œuvre d’évangélisation aux quatre coins de la terre : fais de nous 

des instruments de paix, et fais que le monde entier reconnaisse dans le Christ la lumière qui sauve. Amen. 

Pape Léon XIV Rome, le 25 janvier 2026, 3è dimanche du Temps ordinaire, en la fête de la Conversion de saint Paul 

EA 238-1 Au cœur de ce monde, Le souffle de l'Esprit fait retentir Le cri de la Bonne Nouvelle  
Au cœur de ce monde, Le souffle de l'Esprit met à l'œuvre Aujourd'hui des énergies nouvelles. 

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/vivre-sa-foi-a-tous-les-ages/vivre-en-chretien/371730-une-semaine-missionnaire-mondiale/
https://beatitudes.org/octobre-le-mois-missionnaire/

